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LINCONTRO. A Medicina il convegno peri 25 anni de,ll'associazione |
Medicina dei trapianti
FAntoritrovala storia

L'appello ai possibili donatori
«Dopo ¢’e una vita, normale»

Federica Pizzuto

Senza donatori il trapianto €
impossibile. Dono che allunga
lavita e larende migliore, uni-
casperanzadi vita per molti, il
trapianto & un affare comples-
so, cherichiede attenzioni par-
ticolari da parte del personale
medico e sanitario, e che & so-
prattutto un’opportunita.
Diquestosi éparlatoieri mat-
tina nell’Aula Magna della Fa-
coltd di Medicina e Chirurgia
dell'Universita degli Studi di
Brescia, in un convegno dal ti-
tolo «Medicina dei trapianti:
25 anni di storia» promosso
dall’Anto, Associazione nazio-
nale trapiantati organi. Nel-
Pambito dei festeggiamenti
per il suo 25” anniversario dal-
lafondazione, ’Anto havoluto
ribadire il suo impegno per la
continua promozione e divul-
gazione della cultura della do-
nazione e dellasolidariet, ele-
menti fondamentali perché il
trapianto sia possibile.

LA PRESENTAZIONE dellatema-
tica ha presoavvio da un’anali-
si offerta dal dottor Pelizzari e
inerente il ruolo del medico di
medicinagenerale. «Il pazien-
te trapiantato € un paziente
, fragile cui si deve un’attenzio-
ne costante poiché maggior-
mente esposto a criticitd» ha
spiegato Pelizzari, sottolinean-

do I'importanza del supporto

famﬂlaremanelpmodoprece- _ g

dente al trapianto, sia in quel-
lo successivo. «La famiglia &
fondamentale» ha infattiriba-

dito Leone Galbardi, medico - -

chlmrgo dell'ospedale di Sar-

nico, durante la sua testimo-

_nianzacome paziente trapian-

tato di fegato. Come Galbardi,
anche Ivano Savetti, paziente
che ha subito un trapianto di
cuore, ha evidenziato Veffetto
piu bello e pili emozionante
dell’aver ricevuto in dono un
organo: «Dopo il trapianto c’é
vita - ha detto Savetti - e c’@
unavita normale».

Per Savetti il ritorno alla vita
ha significato soprattutto tor-
nare al ciclismo, per Galbardi
ha significato anche ridare Ia

vita, allargare la famiglia. I’in-

tervento della professoressa -

Adelaide Conti, docente di Bio-
etica dell’Universita degli stu-
di di Brescia, si & concentrato
sugli aspetti etici e legali con-

nessi ai trapianti, guardando

con plauso all'informazione
dettagliata che donatori e pa-
zienti ricevono prima e dopoil
trapianto. Esaustivo il contri-
buto della dottoressa Paola Te-
renghi degli Spedali Civili di

Brescia che ha presentato al

pubblico, per lo piti composto
dastudenti e da personale me-
dico e sanitario, la rete nazio-
nale, regionale e locale che per-
mette la realizzazione dei tra-

l monumento Anto l Civle ‘

pianti. Sottolineando le diver-
se possibilita di donazione (vi
éancheladonazione di tessuti
quali sangue, cordone ombeli-
cale, membrana amniotica, te-
sta femorale), la dottoressa Te-
renghi ha accentuato il concet-
to di garanzia della sicurezza
del ricevente: per raggiungere
tale scopo, non tutti gli organi
sono accettati come idonei.
«Su 40 accertamenti che so-
no stati effettuati a Brescia nel
2012, i1 66% degli organi é sta-
to considerato utile al trapian-
to» ha illustrato la dottoressa,

_descrivendo cosi un incremen-

to degli organi utili. @
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